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Zatozycielem Kyokushinkai (jap. Stowarzyszenie Poszukiwaczy Najwyzszej Prawdy) byt
Japoriczyk Masutatsu Oyama (1927 - 1994). Zycie tego cztowieka byto niezwykte i to nie tylko
dlatego, ze catkowicie poswiecit je samodoskonaleniu i popularyzacji wspotczesnej sztuki walki
w jej duchowych i fizycznych aspektach. Na uwage zastuguje na przyktad fakt, ze w roku 1945
Oyama wstgpit do oddziatu lotnikow samobdjcéw (kamikadze), chcac oddac zycie za swag
ukochang ojczyzne - bo tak mawiat o Japonii. Od $mierci uchronito go wtedy zakonczenie
dziatan wojennych. O wielko$ci osobowosci tego cztowieka $wiadczy chociazby to, ze juz za
zycia nazwano go "Ostatnim Samurajem". Jak napisano w jednym z najbardziej prestizowych
magazynow poswieconych dalekowschodnim sztukom walki "Black Belt": "Oyama nie tylko
przejat najciezszy do spetnienia ideat Bushido (kodeksu etycznego samurajow), lecz poszedt o
krok dalej. Zwracat on uwage na to, Zze stopien poswiecenia: samozaparcie poprzez
samodyscypline jest wprost proporcjonalne do stopnia odnoszonego sukcesu. Walka karate,
gdy na swiecie istnigje bron palna, nie ma juz dzisiaj zasadniczego znaczenia w czasie wojen,
wydaje sie czyms archaicznym. Jednak dyscyplina Budo pozostaje w sercach kontynuatorow
azieta samurajskiego”.

W roku 1936 Masutatsu Oyama zdobyt stopien mistrzowski w chinskiej sztuce walki o nazwie
kempo, a jako 17-letni student uniwersytetu w Takushoku zdat egzamin na 2 dan w karate,
ktore trenowat u najwybitniejszego mistrza tamtych czasow, Gichina Funakoshi. Posiadat
rowniez 4 dan w judo. W roku 1947, po wygraniu mistrzostw wszechstyli w Kioto, Oyama
postanowit catkowicie poswieci¢ swoje zycie tej dalekowschodniej sztuce walki. Wzorujac sie na
buddyjskim mnichu Nichiren, ktéry spedzit wiele lat na surowym treningu, Japonczyk udat sie
samotnie na gore Kiyosumi. W pustelniczych warunkach przez 18 miesiecy doskonalit swoje
umiejetnosci w sztuce karate a takze w zen. Po powrocie z gor jako jedyny w historii karateka
zdecydowat sie na pojedynek z bykiem. Byt przekonany, ze taka walka pokaze jak dalece
udoskonalit swoje psychiczne i fizyczne umiejetnosci. Starcie ze zwierzeciem miato miejsce w
Chiba i zakonczyto sie zwyciestwem Oyamy. Byk zostat zabity poprzez jedno uderzenie piescig
miedzy oczy.

Tworca Kyokushin postanowit propagowac swoje karate na catym Swiecie. Byt pewien, ze jest
ono nie tylko sztukg walki, ale przede wszystkim no$nikiem tradyc;ji i kultury Dalekiego Wschodu
- wartosci etycznych gtoszonych przez Konfucjusza i Lao-Tse. Oyama zawsze powtarzat swoim
uczniom, ze karate zaczyna sie i konczy na uprzejmosci i ze o ile rozwoj fizyczny jest
poczatkiem tej sztuki walki, o tyle rozwdj duchowy jest celem ostatecznym. Dla lepszego
wyeksponowania zasad etycznych kyokushin Japonczycy stworzyli siedmiopunktowy kodeks
moralny tej sztuki walki. Jest w nim mowa o obowigzku szanowania starszych i rodzicow,
dazeniu do fizycznej i duchowej doskonatoéci oraz powstrzymaniu sie od gwattownosci.

W 1952 roku Masutatsu Oyama wyjechat do Stanéw Zjednoczonych, gdzie przez 11 miesiecy
dawat liczne pokazy sztuki kyokushin. Stoczyt miedzy innymi kilka pojedynkéw z bykami. Po
jednym z nich jedna z najbardziej prestizowych w Ameryce gazet, "The New York Time"
nazwata go "Boskg Reka". Japonczyk twierdzit, ze w walce mozna z tatwoscig pokonaé nawet
800-kilogramowego byka, pod jednym wszakze warunkiem - nie wolno sie go baé. Liczne
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podr6ze Oyamy po Swiecie sprawity, iz kyokushin w krotkim czasie stato sie bardzo popularne.
Obecnie uprawia je ponad 2 miliony ludzi na catej kuli ziemskie;.

W roku 1974 Miedzynarodowa Organizacja Kyokushin przyznata Masutatsu Oyamie najwyzszy
stopien wtajemniczenia w sztuce karate - 9 dan, a potem 10. "Ostatni Samuraj" byt autorem
kilkunastu ksigzek poswieconych zagadnieniom karate: "Co to jest karate?" (1958), "Oto karate
(1965), "Dynamika karate" (1966), "Duch walki" (1972), "Droga kyokushin" (1976) i inne.

Po $mierci legendarnego mistrza, przywodcg swiatowego ruchu kyokushin zostat Shokei
Matsui (8 dan). To wtasnie tego, niespetna 37-letniego cztowieka, Masutatsu Oyama wyznaczyt
w swoim testamencie jako sukcesora. Shokei Matsui jest mistrzem Swiata w kyokushin, ktory
takze - jako jeden z nielicznych karatekéw - z powodzeniem przeszedt test stu kumite. Od
poczatku przejecia obowigzkéw prezydenta Miedzynarodowej Organizaciji Kyokushin stara sie
on unowoczes$nic jej struktury. Podobnie jak jego wielki poprzednik i nauczyciel wiele podrdzuje
po $wiecie. Jego ambicjg jest wprowadzenie sztuki karate na areny olimpijskie. Nowoczesnos¢,
ktora zawitata do kyokushin jest jednak bardzo wywazona. Wtadze Miedzynarodowej
Organizacji Kyokushin pragng bowiem, by gtéwne przestanie karate, wyrazajgce sie w
samodoskonaleniu ludzkiej psychiki i ciata, pozostato niezmienione, podobnie zresztg jak
filozofia, ktérej autorem byt Masutatsu Oyama.
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