Fighters Camp 2015

27.02-01.03.2015 w Nateczowie odbyta sie czwarta edycja Polish Fighters Camp — seminarium
karate poswieconego kumite. Zajecia obejmowaty przygotowania do kumite w tym
przygotowanie ogolnosprawnos$ciowe i specjalistyczne. Treningi prowadzili sensei Makoto
Akaichi i sensei Darmen Sadvokasov.

W seminarium wzieto udziat 260 karateka z Polski i szesciu innych krajéw.

Zamojski Klub Karate Kyokushin reprezentowali: Sensei Krzysztof Policha, J6zef Siemczyk oraz
senpai Dawid Kolaja, Hawrylak Jakub, tukasz Kawka, Maluha Dawid, Siemczyk Filip, Siemczyk
Katarzyna, Szewczuk Anna, Woznica Adrian.
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