Obé6z Zimowy 2016

ZIMOWY OBQOZ,
KARATE KYOKUSHIN
RUDKI 2016 .

W dniach 15-20.02.2016 odbyt si¢ Zimowy Ob6z Karate Kyokushin w osrodku ,Gotoborze”
potozonym w pasmie Lysogoérskim Swietokrzyskiego Parku Narodowego.

Kazdy obozowy dzieh nidst za sobg oprdcz treningéw szlifujgcych nasze umiejetnosci inne
atrakcje: gry integracyjne, konkursy, dyskoteki, wieczorki filmowe, zabawy taneczne, wspédlne
ognisko i rywalizacje pitkarskg na hali. Codziennie korzystali§my z basenu, wchodzilismy na
tysa Goére i zwiedziliSmy Sanktuarium sw. Krzyza, po ktérym oprowadzit nas i historie tego
miejsca bardzo ciekawie opowiedziat przemity zakonnik.

Wyjatkowo intensywny tydzieh obozowy zaowocowat nie tylko udoskonaleniem naszych
umiejetnosci, ale tez dobrgnn zabawag, $miechem i radoscia.

Kazdy obozowicz otrzyma na pamigtke ptyte z naszego pobytu tak, aby mie¢ co wspominac.
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To co dobre szybko sie konczy, ale jeszcze nie jeden ob6z przed nami ;) Osu!
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